Leki z DXM — ogromne zagrozenie

Dziesieé¢ lat temu nastolatek cheacy zdoby¢ narkotyki musial znaé lokalnego dilera. Dzi§
bez problemu moze je zaméwié¢ przez Internet z dostawg do domu. Korzystajac
z dostepnych w sieci przepiséw, moze tez sam W prosty sposéb stworzy¢ substancje
o dowolnych wlasciwosciach. Do wyprodukowania substytutu LSD, amfetaminy czy
marihuany nie jest potrzebna specjalistyczna wiedza. Wystarcza legalne produkty
z najblizszego sklepu spozywczego, kiosku, apteki czy rosliny rosnace na wiekszosci
osiedli. Domowa produkcja narketykow staje sie juz masowym zjawiskiem. Zazywanie
gotowych srodkéw farmaceutycznych jest coraz wiekszym problemem.

W 2003 roku w Polsce rozpoczat si¢ boom na kupowanie lekarstw z DXM — opiatoidem
pochodzenia kodeiny. Opatoidy majg sktad chemiczny i dziatanie podobne do opiatow: heroiny
I morfiny. DXM (dekstrometorfan) jest legalnie sprzedawang substancja psychodeliczng. Nie
jest wpisany na liste $rodkéw odurzajacych Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). W
medycynie najczgéciej uzywany jest jako Srodek przeciwkaszlowy, ale dzigki blokowaniu
NMDA wykorzystuje si¢ go w leczeniu uzaleznienie od heroiny, kokainy, alkoholu i
papierosow.

Nalezy uwaza¢ na preparaty zawierajgce DXM, w ktorych wystepuje takze paracetamol
(acetominophen). Duze dawki mogg konczy¢ si¢ $miercig. Podobne uwagi naleza si¢ lekom
zawierajacym (pseudo)efedryne, ktora jest takze uzywana jako $rodek psychoaktywny.

Okazjonalne uzywanie DXM nie jest najprawdopodobniej szkodliwe, ale s3 notowane takze
negatywne objawy. W duzych dawkach moze niszczy¢ médzg. Moze czasem powodowaé
nudnosci, zawroty gtowy, wzrost temperatury ciata (powyzej 39 st. C obowigzkowa jest wizyta
u lekarza!), wzrost ci$nienia krwi, tachykardi¢ (przyspieszenie pulsu), kaca.

Prosimy Panstwa o interesowanie si¢ tym powaznym problemem i rozmowy z dzieémi 0
zagrozeniach niesionych przez $rodki szkodzace zdrowiu i zyciu, jakimi sg zaréwno
narkotyki jak i réznego rodzaju srodki farmakologiczne.

Poznaj fakty: www.narkotyki.pl
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